Sportovm; materska
skola C

Clovicek
tel.: 776 143 015
www.sportovniskolka.cz

Nabidka volno&asovych aktivit Sportovni matefské $koly Clovitek v Choceradech pro druhé pololeti
2011/2012.

Nabizime tyto sportovni aktivity a krouzky pro déti:

Pondélj : 16:00 - 17:00 Cviceni s mi¢i a overbaly (déti 3 - 6 let)
17:00 - 18:00 Karate (déti 4 - 10 let, déleni na skupiny)
Utery: 14:00 - 15:00 Tenis (d&ti 4 —8let)
15:30 - 16:00 Tanecky (déti 2 — 3 roky) 7 : e
16:00 - 17:00 Taneeky (déti od 3 - 6 let) L
I 17:00 - 18:00 Florbal (d&ti od 4 — 6 let) |
Stfeda: 16:00 — 17:00 Vytvamny krouzek (déti 3-6lety |
Ctvrtek: 16:00 — 17:00 Angli¢tina déleni dle vékovych skupin (déti 3 ;‘5 let)
17:00 - 18:00 Angli¢tina déleni dle vékovych skupin (d&ti 5 — 9 let)
Patek: 15:00 - 15:30 Atletika pro nejmensSi (déti 1 — 2 roky s rodi¢i) :
15:30 - 16:00 Atletika (déti 2 - 3 roky) =
16:00 - 17:00 Atletika (déti 3 -5 let)
17:00 — 18:00 Atletika (d&ti 6 - 10 let) e

Aktivity pro dospélé:

Pondéli : 17:00 - 19:00 Kurz sebeobrany, karate

Stieda: 18:00 - 19:00 Posilovaci cviceni

Ctvrtek: 18:00 — 19:00 Angli¢tina
19:00 — 20:00 Anglictina :
18:00 - 19:00 BOSU - revolu&u’ cviceni pro zpevnél;l’wtrélhzﬁt ra’ formovam pbstavy
19:00 - 20:00 Zdrava patef - cviCenf se specidlnimi gumovymi é@andéry |

Viechny aktivity probihaji v prostordch Sportovni matetské $koly Clovicek, Chocerady 367 a jsou pololetn.

K dispozici je parkovisté, moZnost ob&erstveni a posezeni, vyuzZiti herny v ¢ase od 16:00 — 18:00 hod. kazdé
odpoledne od pondé€li do patku (pokud zde pravé nebude probihat krouZek) a také v odpolednich hodinach
b&hem vikendu. Téime se na Vis!

Informace a ptihlasky:
Mgr. Markéta Skalicka

Sportovni matefska §kola Clovigek, s.r.0. telefon: 776143015

Chocerady 334 e-mail: skalickamarketa@seznam.cz
257 24 Chocerady web: hitp://www.sportovniskolka.cz



