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Nabídka volnoěasových aktivit Sportovní mateřské školy Človíček v Choceradech pro druhé pololetí
20tu2at2.

Nabízíme tyto sportovní aktivity a kroužky pro děti:

776 7-43 0L5
w w w .sp o rt ovní sko I ka. cz

Sportovwí Mateřská' škola čIovíček
tel.:

Všechny aktivity probítrají v prostorách Sportovní mateřské školy Človíček, Chocerady 367 a jsou pololetní.

K dispozici je parkoviště, možnost občerstvení a posezení, vyuŽití herny v čase od ló:ff) _ l8:00 hod. kaŽdé
odpoledne od pondělí do pátku (pokud zde právě nebude probíhat kroužek) a také v odpoledních hodinách
během víkendu. Těšíme se na Vás!

Informace a přihláškyi ;

Mgr. Markéta skalická
Sportovní mateřská škola Človíček, s.r.o.
Chocerady 334
257 24 Chocerady

Pondělí:
'6!q:-[!Pl7:00.- l8:00

9ye."r lt'ji a overbaly tdtil__9 Et)
Karate (děti 4 - l0let, dělení na skupiny)

Úterý: l4:00 - l5:00 Tenis(děti4_8let)

l5:30 - l6:00 Tanečky(děti2-3roky)

l6:00 - l7:ffi Tanečky (děti od 3 _ ó let)

l7:00 - 18:ffi Florbal (děti od 4 _ 6 let)

Středa: l6:00 - l7:00 Výtvarný krouŽek (děti 3 - 6 let)

Čtvrtek: l6:fr)- l7:00 Angličtina dělení dle věkových skupin (děti 3 _

17:00- l8:00 Angličtina dělení dle věkových skupin (děti 5 _

Pátek: l5:00 * l5:30 Atletika pro nejmenší (děti l - 2 roky s rodiči)

l5:30 - ló:ff) Atletika (děti 2 * 3 roky)

l6:00 - l7:ffi Atletika(děti3_5let)
l7:00 - l8:00 Atletika (děti 6 - l0 let)

5 let)

qr.ti

Aktivity pro dospělé:

PondělÍ: 17:00 - l9:00 Kurz sebeobrany, karate

Středa: l8:00 - l9:00 Posilovací cvičení

Čtvrtek: l8:00 - l9:00 Angličtina

l9:00 * 2O:0O Angličtina

l8:00- 19:00 BosU _ revoluční cvičení pro zpevnění těla a formov

l9:00 - 20:00 kl.ravá páteř - cvičení se speciálními gumovými ex

Ň;iil;il'
pandéry

telefon: 776143015
e-mail : skalickamarketa@ seznam.cz
web: http:/lwww.sportovniskol ka.cz


